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LEISTUNGSSTEIGERUNG 
 

- -  
 
 
 

-  Ausdauersport  
-  Alpinsport  
-  Verlust der physischen Form bei   
    Asthma, COPD/Raucherbronchitis  
-  Burn Out Syndrom 

 

 

TAG DER OFFENEN TÜR 

Samstag, 20.03.2010  
10.00h – 16.00 Uhr 

 

 

Interval Hypoxic Training®                                        Höhenkammer (Hypobare Kammer)  
 

 


